
Train the Trainer

Selbststudium & Präsenz 

Didaktik, Methodik sowie Pädagogik speziell für Ausbilder*innen/ 
Trainer*innen/ Dozent*innen, die in der Ausbildung zu 
Fahrpersonalen im Eisenbahnverkehr tätig sind.

ab Juli 
Selbststudium, 

online auf der DiVA

ab September 
Präsenzphase



Train the Trainer

Gemeinsam mit Holsteinbahn hat die VDV-Akademie die 
Weiterbildung „Train the Trainer“ entwickelt. 

Die Weiterbildung richtet sich an Ausbilder*innen/ 
Trainer*innen/ Dozent*innen, die in der Ausbildung zu 
Fahrpersonalen im Eisenbahnverkehr tätig sind.

Die Weiterbildung zielt darauf ab, pädagogisches Fachwissen 
zu vermitteln, sowie mittels Werkzeuge der Methodik und 
Didaktik, die Lern- & Unterrichtsqualität zu verbessern. 
Gerade in der sicherheitsrelevanten Eisenbahnwelt steht der 
Mensch im Zentrum und ist zugleich Schlüssel zum Erfolg oder 
Misserfolg. Daher basiert unsere Weiterbildung bewusst auf 
Human Factors (HF).

Inhalte  
 
•	 Rechtliche Anforderungen an die Ausbildung und Prüfung  

nach TfV und TfPV 

•	 Bewusstsein hinsichtlich Problemorientierung sensibilisieren 
und zum Mitdenken anregen 

•	 Vorbildfunktion als Ausbilder*in bewusst machen 

•	 Ausbilder sollen Auszubildene dazu anleiten Verantwortung zu 
übernehmen 

•	 Pädagogisches Fachwissen erlernen 

•	 Methodik & Didaktik als Bereicherung für Unterrichte verste-
hen 

•	 Lern- & Unterrichtsqualität verbessern 

•	 Umgang mit der VDV 7510 (Muster-Prüfungsordnung für  
Eisenbahnunternehmen) 

•	 Mischung aus Online- & Präsenzphasen sowie Selbstarbeits-
phase und Nachbereitung 

Zielgruppe
 
Ausbilder*innen/ Trainer*innen/ Dozent*innen, die in der 
Ausbildung zu Fahrpersonalen im Eisenbahnverkehr selbst 
angehende Eisenbahner ausbilden bzw. anleiten.

DIE WEITERBILDUNG
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STRUKTUR

1 Selbststudium

Teilnehmer*innen erarbeiten sich im Selbst-
studium online über die DiVA theoretische 
Grundlagen in Vorbereitung für den 
Präsenzunterricht

2 Präsenzphase

•	 Teilnehmer*innen nehmen am  
Präsenzunterricht teil

•	 Schriftliche Prüfung
•	 Vorbereitung für die Selbstarbeit im  

eigenen Betrieb

Selbstarbeit

Teilnehmer*innen erstellen ihre Unterrichte 
für den eigenen Betrieb und führen diese durch

4 Nachbereitung

Teilnehmer*innen nehmen online an einem 
der beiden Reflexionsgespräche teil, um 
die Erfahrungen der bisher gehaltenen 
Unterrichte zu besprechen.

Dauer:
Dauer:

Dauer:

Freischaltung in der DiVA ca. 2 Monate vor 
Beginn der Präsenzphase.

6 Tage Präsenzschulung (38 UE), 
1 Schriftliche Prüfung, 
2 UE Vorbereitung für Selbstarbeit

4 bis 6 Wochen

1 Tag

3

Dauer:

Die Weiterbildung ist in vier aufeinander aufbauende Teile gegliedert.



Train the Trainer

KOOPERATIONSPARTNER &
DOZENT
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Yves Weis arbeitet als exami-
nierter Berufsschullehrer und 
aktiver Lokführer nach hand-
lungsorientierter Didaktik in der 
Eisenbahnausbildung. 

Führt die Ausbilder durch 
doppelte Vermittlungspraxis an 
moderne Lehre heran mit der 
Einstellung, dass die moderne 
Eisenbahn gute Bildung für 
sicheren Betrieb benötigt.

YVES WEIS
Holsteinbahn GmbH
Gründer

ORGANISATORISCHE 
INFORMATIONEN

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Veranstaltungsorte

1. Modul

02.-04.09.2025 in Köln

Deutsche Bahn AG
Waltherstr. 49-51
Leskanpark, Haus 33
51069 Köln

Übernachtung
Hotel im LESKANPark
Waltherstraße 49-51 
51069 Köln-Dellbrück

2. Modul
23.-25.09.2025 in Erfurt

Hotel Krämerbrücke Erfurt GmbH & Co.KG
Gotthardtstraße 27
99084 Erfurt

Übernachtung
Hotel Krämerbrücke Erfurt GmbH & Co.KG
Gotthardtstraße 27
99084 Erfurt

Termine

Selbststudium
Start Anfang Juli über unsere digitale VDV-Akademie 
(DiVA)

Präsenzphase
1.Modul
02.09.2025; 09:00-17:00 Uhr
03.09.2025; 09:00-17:00 Uhr
04.09.2025; 09:00-14:00 Uhr 

2.Modul
23.09.2025; 09:00-17:00 Uhr
24.09.2025; 09:00-17:00 Uhr
25.09.2025; 09:00-14:00 Uhr

Online-Reflexion
16. oder 17.10.2025

Teilnehmendenzahl
12-15 Personen

Anmeldeschluss
08.07.2025

Teilnahmegebühr
3.900,00 € zzgl. MwSt.
3.400,00 € zzgl. MwSt. für Beschäftigte, deren Unterneh-
men im Besitz der AkademieCard 20 sind.

Die Gebühr beinhaltet die Teilnahme, Unterlagen, Getränke, 
Mittagessen und Kaffeepausen

Bei Fragen rund um dieses 
Angebot melden Sie sich ger-
ne bei mir:

Eileen Mucha
Telefon: 
+49 (0) 221579-79-208
E-Mail:
 mucha@vdv.de

Alle Informationen sowie die Möglichkeit zur Anmeldung 
direkt über unsere Webseite erhalten Sie hier.

mailto:mucha%40vdv.de?subject=Train%20the%20Trainer
https://www.vdv-akademie.de/weiterbildungen/trainthetrainer
https://www.vdv-akademie.de/weiterbildungen/nachhaltigkeit/
https://www.vdv-akademie.de/weiterbildungen/nachhaltigkeit/

